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(54) Titie: LEG PROSTHESIS DAMPING DEVICE 

(54) Bezeicbnung: FEDEREINRICHTUNG FOR EINE BEINPROTHESE 



Disclosed is a damping device for a leg prosthesis, comprising a mbular 
casing consisting of an outer sleeve (5) with a l>ottom (7) on one end and 
another open end, and an inner sleeve (6) which can slide backwards and 
forwards in an axial direction. A pressure spring (12) is ananged on die 
inside between bodi sleeves. Bodi sleeves can move between an expanded 
position and a retracted position. The pressure spring (12) is chosen in such 
a way that it exhibits a pr^-determined initial tension even In an expanded 
position. 

(57) Zusammenfossung 

Es wird eine Federeinrichtung fUr eine Beinprothese mit einem 
rohrfOrmigen Gehause aus einer ftuBcren Htllse (5). die an ihrem einen 
Ende einen Boden (7) aufweist und an ihrem anderen Ende offen ist. und 
einer inneren HUlsc (6), die in der auBeren Htllse in axiale Richtung hin 
und her schicbbar isi, gcschaffen. Zwischen den beidcn Hillsen ist im 
Inneren eine Dnickfeder (12) angcordnet. Die beiden Htllscn sind zwischen 
einer expandieiten Stellung und einer zusammengedriickten Stellung hin 
und her bewegbar. Die Druckfeder (12) ist so gewflhlt, daB sie auch in der 
expandieiten Stellung eine vorbestimmte Vorspannung aufweist. 
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Federeinrichtung fiir eine Beinprothese 



Die Erfindung betrifft eine Federeinrichtung fiir eine 
Beinprothese . 

Beim Laufen mit einer Beinprothese wird bei jedein Schritt ein 
erheblicher Stoj) auf die Hiifte und das Kreuz geleitet. Als 
Dampfung dieses StojSes ist es bekannt, zwischen den beiden 
mit dem Stumpf bzw. dem Fufi zu verbindenden Abschnitten eine 
Dampfung vorzusehen. Eine solche Dampfung umfa^t zwei inein- 
ander passende Hiilsen, die relativ zueinander in axialer 
Richtung bewegbar sind, und einen im Inneren der beiden Hiil- 
sen vorgesehenen Kompressionsring aus einem Kunststoff, der 
in Normalstellung entspannt ist und sich bei dem Auftreten 
zusammendriickt und den Stop aufnimmt. Bei Entlastung richtet 
er sich wieder auf. 

Eine Feder fiir eine Prothese ist aus der DE 295 16 455 Ul und 
aus der DE 91 12 005 Ul bekannt. 

Aufgabe der Erfindung ist es, eine Federeinrichtung zu schaf- 
fen, mit der die Ablauf bewegung des Patienten besser unter- 
stiitzt werden soil und auch eine individuelle Einstellung 
bzw. Anpassung fiir den Patienten moglich ist. 

Diese Aufgabe wird durch die in dem Patentanspruch 1 be- 
schriebene Federeinrichtung gelost. Diese Federeinrichtung 
erreicht, da^ nicht nur eine Dampfung beim Fersenauf tritt 
auftritt, sondern auch eine Kraft fiir die Riickfuhrung beim 
Zehenabsto)3 auf tritt. Ferner ist die Einrichtung kostengiin- 
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stig herstellbar und damit fiir einen breiten Einsatz ge- 
eignet . 

Weiterbildungen der Erfindung sind in den Unteranspriichen ge- 
kennzeichnet . Weitere Merkmale und Zweckmapigkeiten der 
Erfindung ergeben sich aus der Beschreibung von Ausfiihrungs- 
beispielen anhand der Figuren. Von den Figuren zeigen; *- '" 



Fig, 1 eine Seitenansicht einer Prothese mit der 

Federeinrichtung; 

Fig. 2 eine Schnittdarstellung durch eine erste 

Aus fiihrungs form der Federeinrichtung; 

Fig. 3 eine Schnittdarstellung; 



Fig. 4 eine Seitenansicht der beiden Aus fiihrungs for- 

men; 

Fig. 5 eine der Darstellung in Fig. 2 entsprechende 

Darstellung; und 

Fig. 6 eine der Darstellung in Fig. 3 entsprechende 

Darstellung. 



Wie in Fig. 1 gezeigt ist, umfafit eine Beinprothese einen 
einen Fupteil 1 und einen scheraatisch angedeuteten Unter- 
schenkel oder Oberschenkel auf nehmenden Anschlupteil 2 sowie 
einen diese beiden Telle miteinander verbindenden rohrformi- 
gen Abschnitt 3 . 

Bei der erf indungsgema^en Aus fiihrungs form ist der rohrfdrmige 
Abschnitt als eine Federeinrichtung ausgebildet. Diese weist 
ein rohrformiges Gehause 4 auf. Das Gehause wird gebildet aus 
einer au^eren Hulse 5 und einer mit einem Abschnitt in diese 
hineinragende inneren Hiilse 6. Die Mu^ere Hiilse 5 ist in 
ihrem Inneren zylindrisch ausgebildet. An ihrem einen Ende 
weist sie einen Boden 7 auf, wahrend sie an ihrem dem Boden 
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gegeniiberliegenden Ende of fen ausgebildet ist. Die innere 
Hiilse 6 ist an ihrem dem Boden 7 der au^eren Hulse zugewand- 
ten freien Ende 8 offen und besitzt in einem vorbestimmten 
Abstand von dem freien Ende einen Zwischenboden 9. Das dem 
freien Ende 8 abgewandte zweite Ende 10 der inneren Hiilse 6 
ist so ausgebildet, daP es mit einem Koppelelement 11 des 
Fupteiles 1 in iiblicher Weise verbindbar ist. Zwisch^n' dem 
Boden 7 und dem Zwischenboden 9 ist eine Druckfeder 12 ange- 
ordnet. Die innere Hiilse 6 ist auf ihrer Au/ienflache relativ 
zur inneren Form der auPeren Hiilse 5 ebenfalls. zylindrisch 
ausgebildet^ so dap die innere Hiilse mit einem vorbestimmten 
Abschnitt in das Innere der auPeren Hiilse hineinfiihrbar und 
in der auPeren Hiilse in axialer Richtung bin und her bewegbar 
ist. 

Wie am besten aus den Figuren 2 und 4 ersichtlich ist, weist 
die aupere Hiilse 5 einen sich in axialer Richtung erstrecken- 
den Schlitz 13 vorbestimmter Lange auf. Die innere Hiilse 5 
weist eine als Nutstein ausgebildete Papfeder 14 auf, die 
mittels einer Schraube 15, welche im Bereich des Zwischenbo- 
dens in radialer Richtung in die innere Hiilse eingeschraubt 
ist, befestigt ist. Die Lange des Schlitzes 13 und die in 
axiale Richtung sich erstreckende LSnge des Nutsteines 14 
sind so gewahlt, dap die beiden Hiilsen zwischen der in den 
Figuren 2 und 4 gezeigten expandierten Stellung, bei der der 
Nutstein am unteren Rand 16 des Schlitzes anschlagt, und in 
einer zusammengeprepten Stellung, in der der Nutstein am obe- 
ren Rand 17 des Schlitzes anschlagt, hin und her bewegbar 
sind. Der Abstand des Zwischenbodens 9 von dem freien Ende 8 
ist so gewahlt, dap die zwischen dem Boden 7 und dem 
Zwischenboden 9 angeordnete Druckfeder 12 in der in Fig. 2 
gezeigten expandierten Stellung eine vorbestimmte Vorspannung 
auf weist . 

Wie aus Fig. 2 ersichtlich ist, weist die aupere Hiilse nahe 
bei ihrem dem Boden 7 gegeniiberliegenden freien Ende eine 
ringbandartige Gleitf iihrung 18 auf. Ferner weist die aupere 
Hiilse 5 in einer Position, die in der expandierten Stellung 
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nahe am freien Ende 8 der inneren HUlse 6 und dieser benach- 
bart ist, eine entsprechende zweite ringbandforinig ausgebil- 
dete Gleitfuhrung 19 auf. Die Gleitf iihrungen 18, 19 sind je- 
weils aus Teflon oder aus einem Material rait vergleichbaren 
Eigenschaf ten ausgebildet. Am freien Ende der au^eren Hiilse 5 
ist ferner eine 0-Ring-Dichtung 20 angeordnet, die dazu 
dient, das Eintreten von Staub oder Shnlichem in die Feder- 
einrichtung zu verhindern. 

Durch das Vorsehen der beiden Gleitf iihrungen 18, 19 wird das 
bei bekannten Dampfungselementen beobachtete Stick-Shift-Pha- 
nomen beim Ein- und Ausfedern vermieden. 

Die in den Figuren 2 und 4 gezeigte Federvorrichtung ist mit 
ihrem zweiten Ende 10 mit dem Fu|3teil 1 und iiber ihren diesem 
Ende gegeniiberliegenden Flansch 21 mit dem Stumpf-AnschluP- 
teil 2 verbunden. Im Betrieb erfolgt beim Auftreten eine 
Dampfung iiber die Feder 12. Durch die Federvorspannung wird 
auch erreicht, da/3 nicht nur die Dampfung erfolgt, sondern 
dap die Federkraft eine Riickfuhrung des Federelementes in die 
expandierte Stellung bewirkt. Die Fiihrung der Pa^feder 14 in 
dem Schlitz 13 bewirkt, dafJ jede Drehbewegung zwischen Fup 
und Stumpf vermieden wird. Das Ineinandergleiten der ersten 
und zweiten Hiilse wirkt einer Kippbewegung entgegen. Dadurch 
wird mit einer konstruktiv einfachen Federvorrichtung die Be- 
nutzung einer Beinprothese erheblich koraf ortabler • 

Die in Fig. 3 gezeigte abgewandelte Aus fiihrungs form der 
Federvorrichtung unterscheidet sich von der zuerst beschrie- 
benen Aus fiihrungs form lediglich dadurch, da0 zus^tzlich zu 
der Druckfeder 12 noch ein Dampfungselement 22 vorgesehen 
ist. Alle iibrigen Merkmale der Federvorrichtung stimmen mit 
der zuerst beschriebenen Ausf iihrungsf orm iiberein. 

Das Dampfungselement 22 ist als ein Zylinder ausgebildet, 
dessen Lange gleich dem Abstand der dem Zwischenboden 9 zuge- 
wandten Flache des Bodens 7 und der den Boden 7 zugewandten 
Flache des Zwischenbodens 9 in dem in Fig. 3 gezeigten expan- 
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dierten Zustand ist. Der Durchinesser des Zylinders ist so 
ausgebildet, dap er im wesent lichen gleich dem inneren Durch- 
messer der Druckfeder 12 ist und somit im Inneren von der 
Druckfeder gefiihrt ist. Das Dampf ungselement 22 ist vorzugs- 
weise aus Polyurethan oder einem Material mit vergleichbaren 
Dampf ungseigenschaf ten gebildet. 

Im Betrieb tragt das Dampfungselement 22 zur Dampfung des 
Schrittes bei, wahrend die Feder 12 in der bereits beschrie- 
benen Weise sowohl zur Dampfung als auch zur Ruckfiihrung des 
Federelementes in die gezeigte expandierte Stellung beitragt. 
Die Kombination von Dampfungs- und Federelement erlaubt au- 
Perdem die Wahl der Federkennlinie angepapt an die Laufbe- 
dvirfnisse des Prothesentragers . 

Die in Fig. 5 gezeigte Ausf iihrungsf orm stimmt zunachst in al- 
ien Merkmalen mit der in Fig. 2 gezeigten Ausf iihrungsf orm 
iiberein. Zum Erreichen einer Vorspannung der Feder 12 ist zu- 
sStzlich eine Einstellschraube 23 vorgesehen. Diese ist ko- 
axial zu den beiden Hiilsen 5, 6 angeordnet. Hit ihrem Kopf 24 
und einer Unterlegscheibe 25 ruht sie auf der SuPeren Seite 
des Zwischenbodens 9 und ist durch eine mit einer Dichtung 26 
abgedichtete Bohrung gefiihrt. Ihr freies Ende reicht durch 
eine ebenfalls koaxiale Bohrung in dem Boden 7 und ist rait 
einer auf der AuPenseite des Bodens 7 ruhenden Mutter 27 in 
Eingrif f . 

Die in Fig. 5 gezeigte Ausf iihrungsf orm entspricht zunachst in 
alien Merkmalen der in Fig. 3 gezeigten Aus fiihrungs form. Zu- 
satzlich ist eine Einstellschraube 23 vorgesehen, die in al- 
ien Einzelheiten der in Fig. 5 gezeigten Aus fiihrungs form mit 
Kopf und Mutter entspricht und die durch eine konzentrische 
Bohrung des Dampf ungselementes 22 hindurchgefiihrt ist. 

Im Betrieb wird die Vorspannung der Feder 12 bzw. 12 und 22 
mittels der Einstellschraube 23 in Abhangigkeit vom Gewicht 
und dem Aktivitatsgrad des Patienten eingestellt. 
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PATENTANSPRUCHE 



1. Federeinrichtung fiir eine Beinprothese mit einem 
rohrformigen Gehause aus einer auPeren Hiilse (5), die an 
ihrem einen Ende einen Boden (7) aufweist und an ihrem ande- 
ren Ende of fen ist, * 

und einer inneren Hiilse (6), deren Au^enabmessungen 
wenigstens in einem Abschnitt so bemessen sind, dap die 
innere Hiilse (6) und die au^ere Hiilse (5) in axialer Richtung 
relativ zueinander verschiebbar sind, und die mit wenigstens 
einem Abschnitt im inneren der au/Jeren Hiilse (5) angeordnet 
ist, und 

die an ihrem dem Boden (7) zugewandten freien Ende (8) of fen 
ist und in einem Abstand von dem freien Ende (8) ein Widerla- 
ger (9) fiir eine Druckfeder aufweist, 

und mit einer zwischen dem Boden (7) und dem Widerlager (9) 
in vorgespannter Position angeordneten Druckfeder (12), 
wobei die au^ere Hiilse (5) am bodenseitigen Ende (7) und die 
innere Hiilse (5) an ihrem dem freien Ende (8) abgewandten 
Ende jeweils Elemente (10, 21) zum Verbinden mit einem 
Stumpf verbindungsteil (2) bzw. mit dem FuJJteil (11/ 1) auf- 
weisen. 

2. Federvorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeich- 
net, dap die beiden Hiilsen (5, 6) so ineinander gefiihrt sind, 
dap eine Bewegung in Drehrichtung verhindert ist. 

3 . Federvorrichtung nach Anspruch 2 , dadurch gekennzeich- 
net, dap eine der Hiilsen (5) einen sich in axialer Richtung 
erstreckenden Schlitz (13) und die andere Hiilse (6) ein in 
den Schlitz (13) eingreif endes Fiihrungselement (14) aufwei- 
sen. 

4. Federvorrichtung nach einem der Anspriiche 1 bis 3, da- 
durch gekennezeichnet , dap die beiden Hiilsen (5, 6) im Be- 
reich ihrer jeweiligen freien Enden Fiihrungs- bzw. Gleitele- 
mente (18, 19) aufweisen. 
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5. Federvorrichtung nach Anspruch 4, dadurch gekennzeich- 
net, da/3 wenigstens eines der Gleitelemente (18, 19) als 
ringformiges Fiihrungsband ausgebildet ist. 

6. Federvorrichtung nach einem der Anspriiche 1 bis 5, da- 
durch gekennzeichnet , da^ ein Anschlag (16, 17) zur Begren- 
zung der Relativbewegung der beiden Hiilsen (5, 6) zwischen 
einer ersten und einer zweiten Stellung vorgesehen ist. 

7 . Federvorrichtung nach einem der Anspriiche 3 bis 6 , da- 
durch gekennzeichnet , dap der Schlitz (13) in seiner Lange 
und das Fiihrungselement (14) so dimensioniert sind, dafi der 
jeweilige Anschlag (16, 17) der ersten bzw. zweiten Stellung 
entspricht . 

8. Federvorrichtung nach einem der Anspriiche 1 bis 7, da- 
durch gekennzeichnet, dap zum Bewirken und Einstellen der 
Vorspannung ein Einstellelement (23) vorgesehen ist. 

9. Federvorrichtung nach Anspruch 8, dadurch gekennzeich- 
net, dap das Einstellelement als eine Einstellschraube (23) 
ausgebildet ist. 
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